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Jhamtse Gatsal Kindergemeinschaft
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HINTERGRUND-INFORMATION

Auf Tibetisch bedeutet Jhamtse Gatsal (jhaam-tsay
gah-tsal) "Garten der Liebe und des Mitgefiihls”

SELBSTVERSTANDNIS

Wir glauben, dass der Lauf des individuellen Lebens,
der Menschheit und der Welt durch die aktive
Austibung von Liebe und Mitgefiihl grundlegend
verbessert werden kann. Wir streben danach, diese
Prinzipien in allem, was wir tun, anzuwenden.

WAS IST JHAMTSE GATSAL?

Es ist ein liebevolles Zuhause, eine Gemeinschaft und
eine Schule fiir etwa 90 Kinder im Alter vom
Kleinkind bis zum Jugendlichen. Die Kinder kommen
aus den umliegenden Dorfern und haben einen
vielfédltigen Hintergrund von Widrigkeiten. Unser
oberstes Ziel ist es, diesen Kindern ein besseres Leben
zu ermdglichen und ihnen zu helfen, ihr volles
Potenzial auszuschopfen.

Wir streben danach, eine vorbildliche Schule und
Gemeinschaft zu sein, die als Lernzentrum fiir die
umliegenden Dorfer dient, durch Gemeindearbeit.

GESCHICHTE

Lobsang Phuntsok, ein ehemaliger Monch aus dem
Tawang District von Arunachal Pradesh, Indien,
traumte davon, eines Tages Kindern in der
abgelegenen Region, in der er geboren wurde, zu
helfen. Dieser Traum wurde verwirklicht, als Jhamtse
Gatsal 2006 seine Pforten 6ffnete, um bediirftige

Kinder aus den umliegenden Dérfern zu unterrichten.

STANDORT

Jhamtse Gatsal liegt im Nordosten Indiens im
Bundesstaat Arunachal Pradesh, im Bezirk Tawang.
Dieser Bezirk grenzt im Stidwesten an Bhutan und im
Norden an Tibet. Die Gemeinschaft liegt auf einem
abgelegenen Bergriicken auf 2.011 m, umgeben von
einer wunderschonen Landschaft mit hohen
Himalaya-Gipfeln.

WERTE

Unsere Werte leiten alles, was wir tun. Dazu
gehoren wacher Geist, mitfithlendes Herz,
gesunder Korper.

Waches Bewusstsein

Bildung - Wir bieten eine qualitativ hochwertige und
zeitgemadfse Ausbildung. Zu den Kernfachern
gehoren: Mathematik, Naturwissenschaften,
Sozialwissenschaften, Hindi, Tibetisch und Englisch.
Auflerunterrichtliche Facher sind: Sport, Theater,
Tanz, Musik und bildende Kunst. Technologie und
Erfahrungsbildung werden ebenfalls in den Lehrplan
aufgenommen.

Bewahrung der Kultur
- Die Kinder lernen, ihre
Monpa- und tibetische
Kultur zu bewahren,
indem sie traditionellen
Tanz, Lieder, Musik-
instrumente, bildende
Kunst und Sprachen
lernen. Die Kinder
werden oft eingeladen,
an kulturellen
Veranstaltungen
teilzunehmen, die viel
Lob und Auszeichnungen
erhalten.
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Giite und Mitgefiihl

Familien - Wir schaffen eine sichere, liebevolle
Umgebung fiir die Kinder, indem wir vertrauensvolle
Beziehungen aufbauen. Jedes Kind ist Teil einer
Familie, die von einer Amala (Hausmutter) betreut
wird. Die Kinder lernen Liebe, Mitgefiihl und
Weisheit und tiben, diese Prinzipien in alle Aspekte
ihres tdglichen Lebens zu integrieren.

Gemeinschaftsinitiative - Den Kindern wird
Mitgefiihl vermittelt, indem sie Dorfern in der Region
helfen. Wir wollen ein Lernzentrum sein, in den
Bereichen Bildung, Gesundheitsversorgung,
Kinderbetreuung, Elternberatung, Kulturerhaltung,
spirituelle Traditionen, biologische Gartenarbeit,
Milchwirtschaft, nachhaltiges Leben und soziales
Unternehmertum.

Gesundheit

Erndhrung & Gartenanbau - Die Mitglieder der
Gemeinschaft erhalten sauberes Trinkwasser und
nahrhafte Lebensmittel. Die Kinder helfen auch
den Mitarbeitern beim Anbau und beim
Zubereiten von Speisen.

Medizinische Versorgung - Den Kindern werden in
Korperpflege, Zahneputzen, Bewegung und
Sauberkeit ihrer Umgebung unterrichtet. Sie werden
auch medizinisch und zahnérztlich versorgt.

Nachhaltiges Lebensweise - Wir vermitteln
Prinzipien fiir den Aufbau einer gesunden
Gemeinschaft durch saubere Energie, organischen
Gartenbau und Abfallwirtschaft.

HERKUNFT DER KINDER

Die meisten Kinder im Jhamtse Gatsal kommen aus
dem Stamm der Monpa, dies ist der lokale Stamm der
Region Tawang. Die Monpa-Sprache ist ein Dialekt des
Tibetischen, hat aber keine schriftliche Form. Der
Stamm der Monpa hat seine eigene kulturelle Identitit,
mit unterschiedlichen Traditionen in den Bereichen
Gesang, Tanz, Kunsthandwerk und Kleidung.

Die Kinder werden sorgfiltig ausgewahlt, um der
Gemeinschaft durch eine umfangreiche Dorfumfrage
beizutreten. Vorrang haben elternlose oder verlassene
Kinder. Viele der Kinder kommen aus schwierigen
Verhiltnissen wie unzureichender emotionaler
Sicherheit, elterlicher Betreuung, Bildung, Erndhrung
oder Gesundheitsversorgung.

WIE SIE JETZT LEBEN

Die Moglichkeit fiir die Kinder, nach Jhamtse Gatsal
zu kommen, ist mehr als nur eine Chance, die Schule
zu besuchen. Sie erhalten eine sichere und fiirsorg-
liche Umgebung, in der sie frei leben, lernen und
sich entwickeln konnen. Ihre emotionalen, mentalen
und korperlichen Bediirfnisse werden erfiillt und
gleichzeitig ihre Kultur bewahrt.

IHRE ZUKUNFT

Wahrend wir die Kinder fiihren, pflegen und starken,
bliithen sie in ihre angeborene, nattirliche Stiarke
haben so die Chance auf eine gliickliche Zukunft.
Unsere Hoffnung ist es, sie zu befdhigen und zu
inspirieren, eine Generation von Fiihrungskriften zu
werden, die einen positiven Wandel in dieser Region
bewirken und dazu beitragen, Leiden zu beenden,
Gliick zu verbreiten und eine bessere Welt

aufzubauen.

“Liebe und Mitgefiihl sind Notwendigkeiten, nicht Luxus. Ohne sie kann die Menschheit nicht tiberleben.”
-- Seine Heiligkeit Dalai Lama
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